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PHAN I: LY THUYET

Cau 1: Néu diéu kién dé cé cong co hoc. Viét cong thirc tinh cong co hoc, chi thich cac
dai lwgng co6 trong cong thirc.

—  Pidu kién dé cé cong co hoc 13 khi c¢6 luc tac dung 1én vat, va 1am vét chuyén doi theo phuong

cua luc.

— Cong thwe tinh cong co hoc:

A: cong co hoc (J).
A=Fs F : luc tac dung Ién vat (N).
s : quang duong vat dich chuyén (m).

Cau 2: Viét cong thirc tinh cong suit, chii thich cac dai lwrong c6 trong cong thirc.

P : cong suat (W).
A : cong (J).
t : thoi gian (s).

A
P ==
t

Cau 3: Khi nao mdt vit ¢ co ning? Ké tén cac dang co ning di hoc va cho biét cac dang
co’ ning nay phu thudc vao nhirng yéu té nao?

— Khi mét vat c6 kha nang thuc hién cong, ta ndi vat do c6 co ning.

— Co nang gom c6 cac dang:

= Thé niing trong truong: phu thuoc vao do cao va khbi luong cua vat.

(Vi du: Nuée dwoc ngan trén ddp cao, bong dén treo trén tran nha, ...)
= Thé ning dan hoi: phy thuoc vao do bién dang cua vat.

(Vi du: dong hé dwoc 1én day cét, 16 xo dang bi kéo dan, ...)
= Pong niing: phu thudc vao van téc va khdi lugng cia vat,

(Vi du: hon bi lan trén mat san, xe dang chay trén dwong,...)

CAu 4: Trinh bay cac ndi dung vé ciu tao chit.

— Céac chit duogc cdu tao tir cac hat riéng biét goi 12 nguyén tir, phan tu.

— Gifra cac nguyén tu, phan tir c6 khodng céch.

— Cac nguyén tir, phan tir chuyén dong khong ngimng.
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Nhiét 6 ctia vat cang cao thi cic nguyén tir, phan tir cau tao nén vt chuyén dong cang nhanh.

Cau 5: Hi¢n twgng khuéch tin 1a gi? Nguyén nhén tao nén hién twong khuéch tan la gi?

Hién twong khuéch tan phu thudc vao yéu t6 nao?

Hién twong khuéch tan 13 hién twrong cac chat hoa lan vao nhau.

Nguyén nhan tao nén hién tweng khuéch tan: I1a do cac phan tir cia cac chat chuyén dong
khong nging, nén xen vao khoang cach cua nhau dan dén cac chat hoa Ian vao nhau.

Hién twong khuéch tan phu thudc vao nhiét do. Nhiét 6 cang cao thi hién tuong khuéch tan
xay ra cang nhanh do cac phan tir chuyén dong cang nhanh (va nguoc lai).

C&u 6: Nhiét niing 12 gi? Nhiét niing ciia vat phu thudc vao yéu to nao? C6 thé lam thay doi

nhiét niing ciia vat biang cach nao? Cho vi du véi mbi cach thay doi nhiét ning.

Nhiét ning cia mot vit la tong dong nang cua cac phén tir cau tao nén vét.

Nhiét ning cia vat phu thugc vao nhi¢t do. Nhiét do cang cao thi cac phan tu chuyén dong

cang nhanh nén nhiét nang cua vat cang 16n (va nguoc lai)

C6 thé thay d6i nhiét ning ciia vat bing 2 cich:

= Thuc hién céng: Nhiét nang cua vat chi co thé ting Ién.
(Vi du: Cha xdt dong xu 1én mdt san, ta thay nhiét dg cua dong xu tang 18n, nghia la nhiét
ndng cua dong Xu tang 18n.)

= Truyeén nhiét: Nhiét ning ciia vat c6 thé ting 1én hoac giam di.
(Vi du: Thd dong xu vao ly nuéc ndng, ta thay nhiét do ciia dong xu ting 1én, nghia la nhiét
nang dong xu tang 1én. Nguwoc lai, néu tha dong xu vao Iy nwéc lanh, ta thay nhiét dé cua
dong xu giam di, nghia la nhiét nang dong xu gidm di.)

Cau 7: Nhiét lwgng la gi? Néu ki hi¢u va don vi cia nhiét lrgng.

Nhiét lwong 13 phan nhiét ning ma vat nhan thém dugc hay mat bét di trong qué trinh truyén
nhiét.

Ki hi€u cta nhi¢t lugng 1a Q.

Don vi cta nhiét luong 1a Jun (J).

Cau 8: Nhiét dung riéng ciia mot chit cho biét diéu gi? Néu ki hiéu va don vi ciia nhiét
dung riéng. Nhiét dung riéng ciia nwéc 1a 4 200 J/(kg.K) cho biét diéu gi?

Nhiét dung riéng ctia mot chét cho biét nhiét lwong can thiét dé lam cho 1 kg chat d6 ting thém
1°C.

Ki hiéu cua nhiét dung riéng la c.

Don vi cua nhiét dung riéng la J/(kg.K).
Nhiét dung riéng ciia nuwéce 13 4 200 J/( Kg.K) cho biét nhiét lvong can thiét dé 1am cho 1 kg
nudce tang thém 1 °C la 4 200 J.




Cau 9: Nhiét hrgng ma mot vit thu vao dé néng Ién phu thudc vao nhirng yéu to nao? Tir

d6 em hay viét cong thirc tinh nhiét hrgng, chi thich cic dai lwong c6 trong cong thirc.

— Nhiét lrong vat thu vao dé nong 1én phu thudc vao 3 yéu to:

= Khdi lugng cta vat (m).
» Chét cAu tao nén vat (duoc dac trung bdi nhiét dung riéng cua chit 1am vat: C).

» D) tang nhiét do cua vat (At = t2 — ty).

— Cong thwe tinh nhiét lwong:

m
C
Q =m.c. At At
t1
t
Luuy:

: khi lwong cua vat [Kg].
: nhiét dung riéng cua chat lam vat [J/(kg.K)].

do6 tang (hodc giam) nhiét do cua vat [°C].

: nhiét do luc dau cua vat [°C].

: nhiét do Iuc sau cua vat [°C].

= Néu vat téa nhiét (t; > t2 nén At =t; —t2) thi: Qua = m.C.(t1 — t2)
= Néu vat thu nhiét (t2 > t; nén At =t; —t1) thi: Quu = m.c.(tz — t1)

Cau 10: Phat biéu ndi dung ciia nguyén 1y truyén nhiét.

Khi hai vat truyén nhiét cho nhau thi:
— Nhiét ty truyén tir vat c6 nhiét dé cao hon sang vat c6 nhiét do thap hon.

— Sy truyén nhiét xay ra cho téi khi nhiét d cua hai vat bang nhau thi nging lai.
— Nhiét lwong do vat nay toa ra bang véi nhiét luong do vat kia thu vao.

can bang nhiét.

Cau 11: Viét phwong trinh cin bang nhiét, chi thich cac dai lwgng cé trong phuwong trinh

toa — chu

Voi:

" Qua=M.C.At=m.C.(t1 — 1)

m,(;_(t1 — t) — m'.C'.(t _ t'1) " Quu=m.c.At'=m'.c.(t-t")

Chu thich:

: khdi lugng cua vat toa nhiét [kg].

: nhi¢t dung riéng cua vat téa nhiét [J/(kg.K)].

m
m' : khéi luong cua vat thu nhiét [Kg].
C
Cl

: nhiét dung riéng cua vat thu nhiét [J/(kg.K)].
t1 : nhiét do ban dau cua vat tda nhiét [°C].
t'1 : nhiét d6 ban dau cua vat thu nhiét [°C].

t = t, = t'2 : nhiét d sau cung ctia hdn hop (con goi 1a nhiét d6 can béng) [°C].




PHAN I1: BAI TAP

CHU DE 1: CONG - CONG SUAT.

Bai 1: Quan sét cac hién tugng dwoc md ta trong Hinh 1, 2, 3, 4 va cho biét: Trudng hop nao xuit
hién cong co hoc? Truong hop nao khong xuat hién cong co hoc? Giai thich cu thé ddi véi timg

truong hop.

Hinh 1 Hinh 2

(Nguoi lyc si dang nang qua ta (Ngueoi dan éng dang cé sire ddy chiée 6t6 bi
tir thdp 1én cao.) chét mdy nhung 6t6 khéng dich chuyén.)
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VUONG
Thi Huyen
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Hinh 3 Hinh 4

(Nguoi phy nit dang kéo chiéc vali (Nit luc st dang ra siec do' qua ta
di vao trong sdn bay.) & tw thé thang ding va rdat mét nhoc.)

Bai 2: Mot 6 to chay trén quing dudng dai 18 km mat 30 phut. Luc kéo trung binh ctia dong co 6t6
la 120 N. Em hay:

a/. Tinh cdng ma dong co 6 t6 da thuc hién duoc.

b/. Tinh cdng suat cua 6to.

Bai 3: Mot ngudi kéo mot vat tir dudi giéng sau 8 m 1én déu trong thoi gian 20 gidy. Nguoi ay phai
ding mot lyc 12 180 N. Em hay tinh cong va cong suat ma ngudi ndy da thyc hién.



CHU DE 2: CO NANG - NHIET NANG.

Bai 4: Em hiy cho biét vt trong cac trudng hop dudi ddy ton tai nhirng dang co niing nao?

al. Chiéc cung di duoc giwvong. b/. Nuéc chay tir trén cao xudng. ¢/. Nudc bi ngan trén dap cao.

d/. Xe tai dang chay trén duong.

e/. Con chim dang dau trén canh cay.

f/. Céi quat tran treo trén tuong dang hoat dong.

g/. Hé vat gom 10 xo va vat nang moc vao 1o xo dang treo trén gia dd.
h/. Mt chiéc xe dap dang chay Ién déc.

Bai 5: Em hiy cho biét vt trong cac trudng hop dudi ddy ton tai nhirng dang niing hrong nao?

al. Mot qua bong dang 1an trén mit duong nam ngang.
b/. Mot qua tao dang roi tir trén cay xudng.

c/. May bay dang bay trén bau troi.

d/. Lo xo bi ép dat ngay trén mat dat.

Bai 6: Nung néong mdt miéng dong roi tha vao coc nudce lanh

(Hinh 10). Em hay cho biét: Péng
a/. Nhiét d6 ciia miéng dong va nudc thay doi nhu theé nao? nong
b/. Nhiét ning ciia miéng dong va nudc thay doi nhur thé nao? T

c/. Nhiét ning ctia miéng dong va nudc thay doi do thyc hién
cong hay truyén nhiét?

Hinh 10

nudce lanh

Bai 7: Em hiy cho biét trong cac truong hop sau, nhiét nang cua vat thay doi nhu thé nao? Chi rd
truong hop nao thay ddi do thuc hién cong? Truong hop nao ndo thay doi do truyén nhiét?

Hinh 11 Hinh 12 Hinh 13
Gao dang nau trong ndi Ludi cua khi dang cua g6.  Chiéc mudng trong ly ca phé da.
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CHU PE 3: CAU TAO CHAT.

Bai 8: Nho vai giot muc vao mét coe nude nhu Hinh 14. =

al. Sau mot thoi gian ngan quan sat ta thiy toan bo nuéc — grepe— — =
trong cc da c6 mau myc. Giai thich. ' .
. X s N4 . N Hinh 14
b/. Hién tugng nay goi la gi? Néu nho giot muc vao ly

nudc nong thi hién tugng nay xay ra nhanh hon hay &
cham di? Vi sao? s :

Bai 9: Tai sao khi mé lo nudc hoa trong 16p hoc thi ca 16p déu ngti thdy mui nudc hoa?

Bai 10: Tai sao qua bong bay du dugc budc chit nhung 1au ngay van bi xep?

CHU PE 4: CONG THUC TINH NHIET LUQNG.

Bai 11: Mot miéng nhom c6 khéi lugng 6,5 kg dang ¢ nhiét d6 30 °C duoc nung néng 1én dén nhiét

do 1a 230 °C.

a/. Tinh d¢ ting nhiét d6 ctia miéng nhdm.

b/. Tinh nhiét lugng can cung cip dé 1am ting nhiét do cua miéng nhém néi trén. Bo qua hao phi
nhiét v6i moi truong bén ngoai. Cho biét canem = 880 J/(kg.K).

Bai 12: Mot 4am nhom nang 1,25 kg dung 6,5 kg nude dang & 30 °C. Bé qua moi hao phi nhiét véi
moi truong bén ngoai, tinh nhiét luong can cung cp dé dun s6i nudce trong Am nhém. Cho biét
Cnhom = 880 J/(Kg.K), Cnusec = 4 200 J/(kg.K).
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CHUC CAC EM PAT KET QUA CAO
TRONG BAI KIEM TRA.



